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PROGRAMA:  
 
I – CONTEÚDO 
 
1. VETORES 

1.1. Grandezas vetoriais e grandezas escalares 
1.2. Adição, subtração e decomposição de vetores 
1.3. Multiplicação de vetor por escalar 
1.4. Produto escalar e produto vetorial 

 
2. CINEMÁTICA DO PONTO 

2.1. Movimento do ponto material. Referencial. Trajetória e deslocamento 
2.2. Velocidade média e instantânea 
2.3. Aceleração média e instantânea. Aceleração normal e centrípeta 
2.4. Equações do movimento 
2.5. Composição dos movimentos 
 

3. LEIS DE NEWTON 
3.1. Força 
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3.2. Equilíbrio e 1ª lei de Newton 



PROGRAMA DA DISCIPLINA 
 

Fls. 2 de 3 
CÓDIGO: ST109  
 
NOME: FÍSICA APLICADA I 
 

3.3. 3ª lei de Newton 
3.4. 2ª lei de Newton 
3.5. Força de atrito 
3.6. Massa e peso 

 
4. TRABALHO, ENERGIA E POTÊNCIA 

4.1. Trabalho realizado por uma força constante 
4.2. Trabalho e energia cinética 
4.3. Energia potencial gravitacional e elástica 
4.4. Conservação da energia mecânica 
4.5. Potência e rendimento 

 
5. MOMENTO LINEAR E SUA CONSERVAÇÃO 

5.1. Impulso e momento linear 
5.2. Conservação do momento linear 

 
6. MOMENTO ANGULAR 

6.1. Momento angular de uma partícula 
6.2. Torque sobre uma partícula 

 
7. ESTÁTICA 

7.1. Diagrama do sólido livre 
7.2. Condições de equilíbrio de um sólido livre 
7.3. Centro de gravidade e centro de massa 
7.4. Momento de forças coplanares. Binários 
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