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Instruções para a realização da prova 
 

• Esta prova é composta de 5 questões dissertativas. 

• Para responder as questões, utilize apenas caneta esferográfica PRETA. 

• Responda as questões utilizando APENAS, o espaço destinado na página. Tudo que estiver fora 
do espaço previsto para resposta não será considerado.  

• As respostas devem ser OBJETIVAS e devem estar LEGÍVEIS. Responda apenas o que está 
sendo perguntado. O que não estiver relacionado com a pergunta, não será considerado. 

• Mantenha as respostas sem rasuras. Não passe corretivo na folha de respostas. Em caso de erro 
ao escrever, proceda da seguinte maneira: colocar a palavra errada entre parênteses e fazer um 
traço horizontal no meio da palavra. Ex.: (exame). 

• Sua identificação está impressa na página de rosto, que será destacada antes da correção. NÃO 
faça qualquer outro sinal ou marca que possa identificá-lo, pois isso poderá acarretar a anulação 
da prova. 

• A prova terá a duração total de 2 horas. 

• Você somente poderá deixar a sala após 1h do início da prova, podendo levar consigo APENAS a 
DECLARAÇÃO DE PRESENÇA (abaixo). 

 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE PRESENÇA  
 
 
Declaramos que o candidato abaixo, inscrito no PROCESSO SELETIVO RESIDÊNCIA MÉDICA 2022, compareceu à prova da 1ª 
Fase realizada no dia 19 de novembro de 2023. 
 
Nome:                                                                                                                                                          Documento:                      
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01. Homem 73 anos é acompanhado por uma ESF. Faz acompanhamento na Unidade Básica de 

Saúde por diabetes tipo II e hipertensão arterial sistêmica. É acompanhado no pneumologista por 

DPOC (foi tabagista por 30 anos), no ortopedista por artrose de quadril, no nutricionista (pouca 

adesão) e no urologista, por hiperplasia prostática benigna. É viúvo (irmã mais nova reside na 

mesma rua e auxilia uso de medicações e locomoção até serviços de saúde). Considerando o 

caso, responda as questões abaixo: 

 

a. Cite um atributo da atenção primária que contribuiria para construir uma sinergia 

positiva entre os diversos cuidadores do paciente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Cite pelo menos 04 ações necessárias por parte da ESF para realizar o atributo 

mencionado no item “a” de forma adequada? 
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02. Um agente comunitário de Saúde (ACS) ouviu a conversa de um médico e um paciente no 

corredor da Unidade Básica de Saúde. O paciente havia abordado o médico no corredor e 

perguntara sobre o resultado de um exame. No decorrer da conversa o médico perguntou onde 

ele residia e foi neste momento que o ACS ouviu o paciente dizer o nome de uma rua do bairro 

que, no entanto, não era a rua onde realmente o paciente morava. Conversando com o médico 

posteriormente o ACS contou o fato e ambos concluíram que o paciente mentira porque morava 

em uma área de extrema vulnerabilidade, estigmatizada no bairro. 

 

a. Supondo que esta atitude do paciente não seja um caso isolado, qual princípio do SUS 

estaria deficitário no processo de trabalho da Unidade Básica de Saúde? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Cite uma ação do gestor da UBS para contribuir com o enfrentamento de disparidades no 

atendimento individual de grupos estigmatizados e na definição de áreas prioritárias no 

território. 
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03. A respeito da gestão e o planejamento de equipes de saúde, PERGUNTA-SE: 

 

a. Cite 02 limitações para propostas de planejamento e gestão de equipe com pouca 

participação dos trabalhadores nos processos de decisão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Cite duas limitações de uma proposta para uma oficina de planejamento (participativo) 

que pode ser sintetizada em três movimentos: definição de objetivos, ações e 

responsáveis, desconsiderando os diferentes atores com diferentes projetos, recursos e 

interesses. 
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04. Sobre o paradigma mecanicista, que entende a natureza como máquina (homem separado e 

“adversário” da natureza), que dicotomiza mente e corpo, que entende que o todo (integralidade) 

pode ser obtida pela soma das partes, RESPONDA: 

 

a. Cite 03 efeitos negativos deste paradigma na prática clínica dos profissionais de saúde 

da “racionalidade médica hegemônica”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Cite 01 efeito negativo deste paradigma na organização do sistema de saúde 
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05. Em uma reunião de equipe de saúde da família foi apresentado pela enfermeira o caso de 

uma jovem conhecida da equipe que voltara a se automutilar. Já fazia dois anos que ela não 

apresentava os sintomas. Na sequência, a enfermeira apresentou a proposta de voltar a 

encaminhá-la para o atendimento psicológico. Apesar da concordância da maioria, um dos 

profissionais perguntou se alguém sabia o motivo da recaída. A agente comunitária de Saúde 

respondeu então que havia ocorrido um violento confronto com o pai, que agredira a ela e ao 

namorado em público, deixando-a em situação muito difícil. A partir desta informação de que o 

sintoma era uma reação a um fato recente, desdobraram-se diversas ações de vários dos 

profissionais da equipe presentes na reunião, resultando em um cuidado imediato e bem mais 

amplo do que se desdobraria antes, com uma abordagem superficial.  PERGUNTA-SE: 

 

a. Cite um instrumento de organização do trabalho coletivo em uma equipe interdisciplinar 

que poderia ter facilitado a discussão do caso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Cite os principais passos para uma equipe utilizar o instrumento do item “a”. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 


