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ADMINISTRACAO EM SAUDE

InstrucOes para a realizac&o da prova

Esta prova € composta de 5 questdes dissertativas.
Para responder as questdes, utilize apenas caneta esferografica PRETA.

Responda as questbes utilizando APENAS, o espac¢o destinado na pagina. Tudo que estiver fora
do espaco previsto para resposta ndo sera considerado.

As respostas devem ser OBJETIVAS e devem estar LEGIVEIS. Responda apenas o que esta
sendo perguntado. O que nao estiver relacionado com a pergunta, ndo sera considerado.

Mantenha as respostas sem rasuras. Nao passe corretivo na folha de respostas. Em caso de erro
ao escrever, proceda da seguinte maneira: colocar a palavra errada entre parénteses e fazer um
traco horizontal no meio da palavra. Ex.: (exame).

Sua identificag8o estéa impressa na pagina de rosto, que sera destacada antes da corre¢do. NAO
fagca qualquer outro sinal ou marca que possa identifica-lo, pois isso podera acarretar a anulagéo
da prova.

A prova tera a duragdo total de 2 horas.

Vocé somente podera deixar a sala apos 1h do inicio da prova, podendo levar consigo APENAS a
DECLARACAO DE PRESENCA (abaixo).
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RESIDENCIA MEDICA PROVA DISSERTATIVA — ADMINISTRACAO EM SAUDE — 2023 - 12 FASE

01. Em relacdo aos Determinante Sociais de Saude e a Atencdo Primaria a Saude
PERGUNTA-SE:

a. Cite 03 formas de atuar sobre os determinantes sociais a partir da Atencao Primaria.

b. Em relacdo as diferencas entre os paises, considerando os determinantes sociais de
saude e condi¢cdes de vida, cite uma caracteristica importante que distingue paises com

melhores indicadores de salde.
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02. A equidade é um dos principios do SUS. PERGUNTA-SE:

a. Explique brevemente a importancia deste principio considerando o contexto social
brasileiro.

b. Cite uma estratégia da Atencao Primaria que contribui para delimitacdo dos grupos mais

vulneraveis na comunidade adscrita a uma Equipe de Saude da Familia.
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03. “Vi muitas vezes 0 que se passa nas cidades mexicanas logo que se introduz a assisténcia
sanitaria. Durante uma geracao, a populacao guarda suas crencgas tradicionais; sabe como morrer
e como enfrentar a infelicidade. Mas a enfermeira e o doutor, confiantes em sua sabedoria,
comecaram a ensinar-lhes o que sdo as mas mortes clinicas, e que convém bani-las, e por que
preco. Em vez de melhorar e modernizar os fundamentos dos conhecimentos medicinais da
populacéo, eles infundem o ideal da morte hospitalar. Os servicos que prestam comprometem 0s
camponeses em uma busca sem fim da boa morte conforme descri¢éo internacional, busca que
fara deles consumidores para sempre” (ILLICH, I. in “Némesis da Medicina: a expropriacdo da
saude” pg 154). PERGUNTA-SE:

a. A imposicéo de valores ou normas de comportamento modificando praticas e costumes
tradicionais muitas vezes produziu efeitos danosos. Cite trés exemplos de modificacGes

culturais iatrogénicas ou parcialmente iatrogénicas.

b. Cite uma estratégia de acdo coletiva que uma UBS pode implementar para enfrentar

abuso no uso de anti-inflamatorios ndo hormonais utilizadas para dores osteomusculares.
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04. Um coordenador de UBS, consultando diretrizes do Ministério da Saude, define as principais
metas sanitarias que as equipes precisariam atingir no ano seguinte. Entre estas metas estédo
solicitar um exame de hemoglobina glicada por semestre para cada paciente insulinodependente
e duas afericbes de presséo arterial por semestre para cada paciente com hipertenséo arterial.
PERGUNTA-SE:

a. CITE 03 as limitacdes deste TIPO de planejamento proposto por este coordenador.

b. Cite 03 limitagdes das propostas de metas feitas pelo coordenador.
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05.Em uma reunido de equipe um dos profissionais relatou o caso de um paciente que o estava
preocupando. Outro membro da equipe conhecia o paciente e durante a reunido percebeu-se que
0 mesmo morava em uma area muito vulneravel, mas havia mentido o seu endere¢o durante a
consulta. Uma parte dos profissionais fez comentérios jocosos e desrespeitosos com a vergonha

do paciente do seu proprio endereco. PERGUNTA-SE:

a. Cite uma possivel explicacdo para este tipo de atitude de um paciente, no contexto do

Nnosso pais.

b. Como este tipo de “experiéncia” pode afetar a salde de uma comunidade??




