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Instruções para a realização da prova 
 

• Esta prova é composta de 5 questões dissertativas. 

• Para responder as questões, utilize apenas caneta esferográfica PRETA. 

• Responda as questões utilizando APENAS, o espaço destinado na página. Tudo que estiver fora do 
espaço previsto para resposta não será considerado.  

• As respostas devem ser OBJETIVAS e devem estar LEGÍVEIS. Responda apenas o que está sendo 
perguntado. O que não estiver relacionado com a pergunta, não será considerado. 

• Mantenha as respostas sem rasuras. Não passe corretivo na folha de respostas. Em caso de erro 
ao escrever, proceda da seguinte maneira: colocar a palavra errada entre parênteses e fazer um 
traço horizontal no meio da palavra. Ex.: (exame). 

• Sua identificação está impressa na página de rosto, que será destacada antes da correção. NÃO 

faça qualquer outro sinal ou marca que possa identificá-lo, pois isso poderá acarretar a anulação 

da prova. 

• A prova terá a duração total de 2 horas. 

• Você somente poderá deixar a sala após 1h do início da prova, podendo levar consigo APENAS a 
DECLARAÇÃO DE PRESENÇA (abaixo). 

 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE PRESENÇA  
 
 
Declaramos que o candidato abaixo, inscrito no PROCESSO SELETIVO RESIDÊNCIA MÉDICA 2023, compareceu à prova da 1ª Fase 
realizada no dia 19 de dezembro de 2022. 
 
Nome:                                                                                                                                                          Documento:                      
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1. Mulher, 26a, submetida a bypass gástrico em Y de Roux há 10 meses, com índice de 

massa corporal (IMC) atual de 29 kg/m2, assintomática até há um dia, quando iniciou dor 

abdominal em cólica de forte intensidade, difusa, que piora com alimentação, 

acompanhada de distensão abdominal, náusea e vômito. PERGUNTA-SE: 

a. Quais as principais hipóteses diagnósticas para o quadro apresentado? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Quais exames devem ser solicitados na investigação da paciente? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESIDÊNCIA MÉDICA PROVA DISSERTATIVA – CIRURGIA BARIÁTRICA – 2023 - 1ª FASE 

 
 

2 

 

02. Mulher, 22a, submetida a bypass gástrico em Y de Roux há oito anos, refere desde a 

cirurgia baixa aceitação de carnes vermelhas. Queixa-se de fragilidade ungueal e 

importante queda de cabelo. PERGUNTA-SE: 

a. Qual o oligoelemento mais frequentemente relacionado às queixas da paciente? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Qual o tratamento indicado? 
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03. As diversas técnicas utilizadas na cirurgia bariátrica induzem diferentes alterações nos 

hormônios, como a leptina e GLP-1. Considerando a técnica mais realizadas em nosso 

meio, PERGUNTA-SE: 

 

a. Como se encontram os níveis desses hormônios no pós-operatório do bypass gástrico 

em Y de Roux, em relação aos níveis pré-operatórios? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Quando é indicado o uso de análogos do GLP-1 no tratamento da obesidade? 
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04. Diversas técnicas cirúrgicas estão disponíveis para o tratamento da obesidade. Apesar 

de aceito apenas de forma experimental no Brasil, a técnica do bypass gástrico de 

anastomose única (ou mini bypass gástrico) já se sedimentou como a terceira técnica 

mais realizada em todo mundo. PERGUNTA-SE: 

a. Descreva ou esquematize a técnica, com suas principais características. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Enumere as principais vantagens e desvantagens da técnica em relação ao bypass 

gástrico em Y de Roux. 
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05. Desde a publicação da resolução 2.172 de 2017 do Conselho Federal de Medicina, a 

cirurgia metabólica é aceita como opção terapêutica no tratamento do diabetes mellitus. 

PERGUNTA-SE: 

 

a. Quais os critérios obrigatórios para a indicação da cirurgia metabólica? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b. Qual(is) técnica(s) cirúrgica(s) está/estão autorizada(s) na cirurgia metabólica? 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 


